En Juin...

...Oxygénez-vous a Cosnac !

Citation du mois

« Lors d’'une longue randonnée,

certains courent rapidement, d’autres marchent tranquillement,

d’autres encore rampent péniblement,

mais un jour ou l'autre tous arriveront au bout du sentier »

Proverbe Chinois
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13km - 31,

Balisage jayne
leflc’e

D — Parking du cimetiere

Passer le long du cimetiere. Tourner
a droite, contourner le cimetiére,
prendre un chemin qui passe au
dessus du point propreté. En haut
de la cbte, tourner a gauche et lon-
ger les terrains de tennis et le gym-
nase. Traverser le terrain de pé-
tanque. Prendre le chemin qui longe
la zone pavillonnaire. Au fond du
vallon tourner a gauche, suivre le
chemin qui longe une cléture et qui
s’enfonce dans les bois pour débou-
cher au « Gavat », prendre la route
a droite jusqu’a la D162, tourner a
gauche, attention a la circulation.

1 - A 30m, tourner a droite sur un
petit chemin qui tourne et qui passe
sous les maisons. Le chemin rentre
dans un bois. Au bout de 800m, face
a des palombieres tourner a droite
sur un chemin plus étroit. Aller tou-
jours tout droit. Dans un virage a
gauche passer une rigole et remon-
ter en suivant le chemin jusqu’a la
route la D162.

En longeant les coteaux de Cosnac, vous cotoyez une vallée protégée de I'emprise de
I’homme. De sous-bois en crétes et vallons, vous découvrirez toute la complexité et la diver- B R 'v E
o

sité des paysages corréziens.
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2 - Prendre a gauche et suivre la route. Au carrefour suivant prendre a gauche, faire attention a
la circulation et a 800m environ prendre a droite la petite route de « Malpeyre ». Passer le ha-
meau et ses maisons. Suivre la route principale pour de nouveau atteindre la D162.Traverser la
départementale et descendre la petite route qui rejoint « La Roche ». Longer une maison troglo-
dyte, tourner sur la petite route a droite qui remonte sur le créte. La route goudronnée devient
une piste.

3 - Au carrefour suivant prendre a gauche le petit chemin en herbe qui passe sous le chateau
d’eau. Emprunter le chemin et appréhender au fur et & mesure de votre ballade les différentes
roches du bassin de Brive. A environ 750m, au point haut du circuit, admirer le panorama sur le
bassin de Brive, et prendre a droite le chemin en herbe qui se dirige vers « Maranzac ».

4 - A « Maranzac », aller en face entre des batiments agricoles une maison neuve, le chemin
reste boueux au départ. Suivre ce chemin sur la créte jusqu’au « Puy Delly ». Retrouver la
grande boucle en jaune et vert. Continuer toujours tout droit sur la route, jusqu’a « Lestrade »,
passer sous une ligne a haute tension et a 250m prendre a droite un petit chemin qui descend
dans le vallon. Passer dans un bois, suivre le chemin principal. Déboucher sur une piste en
herbe dans le vallon. Prendre a droite. Deux possibilités sont offertes au promeneur.

5 - La version la plus courte consiste a suivre le chemin jusqu’a la plaine des jeux, remonter dans
la zone pavillonnaire, prendre a droite en haut de la céte, suivre la route pour passer devant le
chateau et I'église de Cosnac et atteindre le point de départ.

6 - A 200m, trouver une piste a droite qui remonte sur le « Chassang ». A la sortie du chemin
prendre a gauche la petite route qui remonte dans le hameau. A 100m en face, prendre un che-
min entre deux batiments, apres le virage a gauche a angle droit, le chemin va descendre entre
les prés pour passer dans les bois. Suivre le chemin tout droit jusqu’aux maisons. Déboucher
face a la mairie, prendre a droite et retrouver la D162 qui redescend au point de départ.
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