En Juillet, oxygénez-vous...
a Louignac !

Citation du mois

"Faire route a pied par un beau temps, dans un beau pays, sans étre pressé, et
avoir pour terme de ma course un objet agréable : voila de toutes les maniéres
de vivre celle qui est la plus a mon go(t".

Jean-Jacques Rousseau

Les SarCophages

6 km
Moyen
Balisage Jaune

D - Surla D 51 en direction de
Toulme. 400m apreés la route de La
Reynie, a I'angle d’un bois sur la
droite. S’engager a gauche sur un
chemin en bordure des prés. 250m
plus loin, a la patte d’oie, continuer a
droite pour longer les prés sur un
chemin en sous-bois. Il est moins
carrossable et monte fortement.
Plus haut, il devient n sentier pentu
et aboutit aux ruines d’une ferme.

CrideuR
SN 1 - Dépasser les ruines et suivre un
chemin plat et carrossable. Laisser
un chemin qui descned a gauche.
Plus loin, passer au pied d’'une pa-
lombiére. A la sortie des bois, mon-
ter a droite sur une zone dégagée
(site des sarcophages). Rejoindre le
chemin principal et le suivre a droite.
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Aux confins du Peérigord et du Limousin, ce circuit inscrit au coeur de la forét

réserve guelques découvertes hétéroclites: les vestiges de ce qui fut sans 7
doute une grande ferme, une palombiére aux allures de forteresse, des B R VE
sarcophages, une ancienne voie ferrée et de rares habitations perdues 1007 GAILLARDE

au milieu des bois...



descendre le chemin a gauche qui part en sous-bois. Traverser une route (raccourci:
suivre la route a gauche pour regagner le départ. Boucle de 3,5km) et suivre le chemin en
face qui méne a I'ancienne voie ferrée.

3 - Sur la voie ferrée, tourner a gauche. Au premier pont, monter a droite pour rejoindre la
route que I'on suivra a gauche jusqu’a celle de La Combe.

Attention ! En raison de la présence de palombieres, éviter de
fréquenter le circuit au mois d’octobre et au mois de mars

4 - Au carrefour, tourner a gauche le long d’une vigne, puis partir a droite au bout de celle
-ci. Passer a proximité d’'une autre palombiére et s’engager a droite sur un chemin per-
pendiculaire pour regagner la route.

5 - Au croisement, prendre la route a gauche. Faire environ 400m, puis s'’engager a
gauche sur un chemin en sous-bois; descendre jusqu’a la route. La suivre a gauche pour
rejoindre le départ.

En Juillet, les RDV rando a noter dans votre agenda (liste non exhaustive):

. Samedi 5: Randonnée nocturne a Mansac (05 55 85 19 24)

. Dimanche 6 : 12¢me rando des Causses a Chartrier-Ferriere (06 17 52 10 50)

. Dimanche 6: La randonnée des Coccinelles & Cublac (06 73 31 70 35)
. Dimanche 27 : Rando d’été a Sainte Féréole (05 55 85 76 79)
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